SERGELEKLINIKEN

Forberedelser andtarmsundersdkning

For att undersoka andtarmen behdver du forbereda dig med ett mikrolavemang.

Kdp Mikrolax pa apoteket. Ta Mikrolax 1-2 timmar innan undersokningen™.
Om du skall undersokas pa férmiddagen brukar det racka med att du laxerar pa
morgonen. Vid undersokningstid pa eftermiddagen onskar vi att du senast
laxerar vid lunchtid.

Du kan &ta och dricka som vanligt infor undersokningen.

Det ar viktigt att du berattar for lakaren innan undersékningen om du tar nagra
blodfértunnande mediciner.

*Vrid av forslutningen. Fukta spetsen med en droppe av tubens innehall. For in
tubspetsen helt i &ndtarmstppningen. Tom tuben fullstdndigt genom att trycka
pa tubens skuldra. Drag ut tuben fortfarande ihopklamd. Tarmtomning kommer
att ske inom 5-15 minuter.

Mer information om hur undersokningen gar till kan du lasa om p3;
http://www.1177.se/Stockholm/Fakta-och-rad/Unders6kningar/Rektoskopi



